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教育目標：自分から正しく判断でき、豊かな心で世界へはばたく子

ＨＰ http://ｗｗｗ.ｏｇａｋｉｰcity.ｅｄ.jp/sunomata/ 学校メールアドレス sunomata@ogaki-city.ed.jp

夢をもつことが「生きる力」に！！
先日、本物の芸術を体験して心の豊かさを育てようと木管演奏会を開催

しました。そのサクソフォン演奏者の中に本校出身者の中村さんがみえま
した。まだ、高校生ですが、その演奏は鑑賞していた人に感動を与えるも
のでした。

中村さんは、小さい頃はピアノを習い、音楽を本格的に勉強しようと音
楽科の高校へ進学されたそうです。そこで、サクソフォンに魅せられてプ
ロのサクソフォン演奏者になる夢を実現しようと毎日練習に頑張っている
そうです。

「夢」と言えば、今度、日本人として２人目の宇宙飛行士になる山崎直
子さんが、夢が叶うまでの話をされていました。それによると、

よく「夢を実現するにはどうしたらいいですか？」と聞かれるんですけど、そんなに身構える必要は
ないと思います。私自身も、小学校の頃に宇宙に興味をもち、「宇宙飛行士になりたい」と言った時は、
親や周りの人はみんな冗談だと思っていたみたい。でも、ずっと思い続けていたら、いつの間にか夢に
たどり着いていた。中学校のとき好きだった英語も、大学で研究したことも、全部が宇宙飛行士という
仕事に役立ったんです。

だから、身近な生活の中で、「これは面白そう」と思ったら、どんな小さなことでも興味を持ち続け
ていけると、どこかで夢とつながってくる。その夢はたくさんあってもいいし、いろいろな夢を大事に
温めていけば委員じゃないかな。

市制９０周年記念関連事業として子ども「夢」スクールが１２月１２日に５．６年生を対象に開催しま
す。

これは、大垣市の発展を担う子ども達の様々な夢や未来を育むため、宇宙航空開発機構（ＪＡＸＡ）と
の連携により、「夢を持ち未来に羽ばたく子どもを育てる」をキーワードとして、山崎直子さんのことや
「宇宙飛行士」「宇宙ステーション」等の話が聞けると思います。

学校の花壇が 春花壇に衣替え！
奉仕委員会が世話をし てくれている学校の花壇やプランターに、つい最近

まで 黄色やピンク・赤 色など、きれいに咲いていたマリーゴールドやベ
ゴニアに替わってパン ジーやサクラソウ等の苗を３年生と奉仕委員会で
植えました。

特に、パンジーの苗は、 ３年生が社会見学で訪問した吉田園芸で移植体験を
させてもらった苗を寄付し ていただいたものです。また、先日、専門家の人から
植え方を教えてもらいなが ら丁寧に定植しました。春には、きっときれいな花を
咲かせて新１年生を迎えて くれることでしょう。

かぜやインフルエンザの予防をしっかりと！

かぜやインフルエンザを予防するには
① 睡眠を十分とり、疲れを残さない。（夜遅くまで起きていない）
② 好き嫌いをせずに栄養をとる。（３食をきちんとした時間に食べる）
③ 外出から帰ったら、手洗い・うがいをきちんとする。（マスクも効果あり）
④ 運動して体力をつける。（寒くても外で体を動かす）
⑤ 暖房の効きすぎたところばかりにいない。（気温が高いほど乾燥する）




