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め
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【よさみつけ】 
・ めあてをきめて自分ががんばる。 

・ 当番や係の仕事をはたす。 

・ 始業前準備、話す・聞く、 

きれいなノート 

【３つの実践項目】 
・気持ちのよいあいさつをしよう。 

・だまってきれいにそうじをしよう。 

・時間を大切にしよう。 

【きずなづくり】 
・ あいさつ（おはよう、ありがとう、しつれいし

ます、すみません、さようならなど） 

・ ほかほか言葉：はげま

す言葉・感謝する言葉

（だいじょうぶ、気にしな

いで、元気出して、助か

ったよ、ありがとうなど） 

自
分
に
き
び
し
く
あ
れ
！ 

「
い
い
え
」
と
い
う
強
い
心 

み
ん
な
が
困
る
こ
と
、
い
や
が
る
こ
と
を
し
な
い 

ブ
レ
ー
キ
：
し
な
い
と
心
に
決
め
る 

【ちくちくことばを 

いわない】 
・ ちくちく言葉、ばか、あ

ほ、たわけ、うざい きも

い 死ね、しっぱいをわ

らう。 

【しらんぷりをしない】 
・ 困っている人、ひとりぼっちの人、いじめら

れている人にしらんぷり 

・ だめなことをしている人にしらんぷり 

・ ないしょ話をする。 
 


